
Curriculum Vitae – Joanna Bilińska 
 
 
WYKSZTAŁCENIE 
 
 
2010 – dziś      Akademia TROP w Warszawie – Szkoła Trenerów  

 
2007 – 2010 Krakowskie Centrum Psychodynamiczne –  

 Szkoła Psychoterapii i Poradnictwa (szkolenie w ramach Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego przygotowujące do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty) 

 

2005 – 2007 Krakowskie Centrum Psychodynamiczne Studium Socjoterapii i Treningu 

Interpersonalnego  

 

09.2006 Szkolenie „Techniki Perswazji w Reklamie” prowadzone przez pana profesora 

Rafała Ohme, właściciela firmy „LABORATORIUM” w Warszawie  

 

2003 – 2008     Studia Magisterskie na Uniwersytecie Wrocławskim, kierunek Psychologia 

 
 
DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 
 
07.2010 – 07.2011 praca stanowisku psychoterapeuty w Poradni Zdrowia Psychicznego w Dolnośląskim 

Centrum Zdrowia Psychicznego we Wrocławiu:  

 psychoterapia indywidualna i terapia grupowa (grupa wsparcia i grupa 

psychodynamiczna), badania i konsultacje psychologiczne 
 
03.10 – do dziś praca na stanowisku psychoterapeuty w NZOZ Ośrodku Neuropsychiatrii Dziecięcej w 

Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży w Legnicy: 

  psychoterapia indywidualna i socjoterapia dla młodzieży 

 
11.09 – 12.09 praca na stanowisku psychologa/doradcy personalnego w ramach projektu 

„Profesjonalne zarządzanie gospodarstwem domowym” organizowanego przez 

Kancelaria Projekty Europejskie. Mirosława Adamczak: 

 planowanie indywidualnej ścieżki kariery osób bezrobotnych 

 
09.2009 – do dziś praca na stanowisku psychologa psychoterapeuty w Spółdzielni Pracy Lekarzy 

Specjalistów i Stomatologów „VITA” we Wrocławiu: konsultacje psychologiczne i 

terapia indywidualna dla młodzieży i osób dorosłych 

 

01.2009 – do dziś praca na stanowisku psychologa psychoterapeuty w 

Poradni Zdrowia Psychicznego w Legnicy oraz w Wojewódzkim Szpitalu 

Psychiatrycznym w Złotoryi na oddziale ogólnopsychiatrycznym: 

konsultacje psychologiczne i terapia indywidualna dla osób dorosłych 

 

 
09.2008 – do dziś prywatny gabinet terapeutyczny Gabinet Psychoterapii Psychodynamicznej 

„Psyche”(www.gabinet-psyche.pl) we Wrocławiu i w Złotoryi: 

 prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla młodzieży i osób  dorosłych ramach 

własnej działalności gospodarczej 

 

09.2008. – 07.2010 praca na stanowisku psychologa psychoterapeuty w Specjalistycznym Zakładzie 

Profilaktyczno-Leczniczym „PROVITA”  na Oddziale Rehabilitacyjnym we 

Wrocławiu: 

 prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla pacjentów i ich rodzin 

 

03.2008 – 2009 członkostwo w Stowarzyszeniu ‘AMABILES – Kochania Godne’: pomoc 

psychologiczna dla rodzin adopcyjnych   

 



02.2008 praca na stanowisku trenera w firmie ‘Top 2000’:  

prowadzenie szkoleń z technik sprzedaży 

 

02.2008 praca na stanowisku trenera w firmie ‘inMedia’:  

 prowadzenie szkoleń z telemarketingu dla przyszłych doradców finansowych 

 

08.2007 – 10.2007 praca w Centrum Psychoterapii i Psychoedukacji we Wrocławiu: prowadzenie 

grupy terapeutycznej dla osób chorych na anoreksję i bulimię  

 

 

03.2007 – 05.2007 praca na stanowisku psychologa w  kancelarii windykacyjnej NORVO oraz dla firmy 

handlowej LUX:  

 rekrutacja pracowników  

 

02.2007 – 06.2007    praktyki terapeutyczne:  

      prowadzenie grupy terapeutycznej z elementami wsparcia dla  

rodziców dzieci z niedokształceniem mowy pochodzenia korowego, działającej przy 

Katedrze Neuropsychologii na Instytucie Psychologii Uniwersytetu Wrocławskiego

  

 

2007 publikacja artykułu na temat psychoanalizy twórczości pt.„Genialny obłęd czy 

obłąkany geniusz Salvadora Dali –surrealizm i obłęd”, w ramach współpracy 

wydawniczej Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wrocławskiego i Wydawnictwa Adam 

Marszałek, pod opieką profesora Roberta Saciuka z Towarzystwa Badań nad 

Psychoanalizą na Instytucie Psychologii Uniwersytetu Wrocławskiego 

 
  

 

JĘZYKI OBCE 
 

2011      Certificate of Proficiency in English 

 

2006 Certificate in Advanced English  

 

2003      Zertificat Deutsch 

 

2001      First Certificate in English 

 

DODATKOWE UMIEJĘTNOŚCI 
 
podstawowa znajomość obsługi komputera (pakiet Microsoft Office), prawo jazdy kat. B 

 
ZAINTERESOWANIA 
 
psychoanaliza, jazz 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych do realizacji procesu 

rekrutacji (zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.97 Dz.U.133 Poz.883). 


