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WYKSZTAŁCENIE 

 
1998 – 2003 – Uniwersytet Łódzki Wydział Nauk o Wychowaniu, magister psychologii stosowanej 
 
 
 
DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE 

 
Od 2007        Centrum Profilaktyki i Terapii Uzależnień Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii 

Od 2005        Wyższa Szkoła Ekonomiczno–Humanistyczna w Skierniewicach, autorski program zajęć  

Od 2004    Specjalistyczny Psychiatryczny ZOZ w Łodzi, Poradnia Leczenia Uzależnień od Narkotyków i Innych   

Substancji Psychoaktywnych 

Od 2005        autor i realizator programów przeciwdziałania dyskryminacji osób chorujących psychicznie 

Od 2004        NZOZ „Pomost” Poradnia Zdrowia Psychicznego 

Od 2004        Firma Szkoleniowa SET- prowadzenie zajęć warsztatowych dla uczniów szkół podstawowych 

                       oraz gimnazjalnych, rad pedagogicznych, rodziców uczniów 

2006–2008   Środowiskowy Dom Samopomocy „Przystań” dla młodzieży z zaburzeniami psychicznymi 

2005              Wyższa Szkoła Edukacji Zdrowotnej w Łodzi, autorski program zajęć  

2002-2004   wolontariat i staż absolwencki w Stowarzyszeniu Osób z Problemami Psychicznymi i Ich Rodzin 

„Pomost” 

2002              praktyki na Oddziale Psychiatrii Żeńskiej Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Zgierzu  

 
 
 
KWALIFIKACJE ZAWODOWE – KURSY I SZKOLENIA 

 
2007 – Polski Instytut Ericksonowski: Psychoterapia schizofrenii 

2007 – Polski Instytut Ericksonowski: Terapia rodzin 

2006 – Laboratorium Edukacji i Psychoterapii: Praca z osobą uzależnioną z zaburzeniami osobowości 

2006 – Polski Instytut Ericksonowski: Terapia uzależnień  

2006 – Centrum Integracji Psychicznej TOP w Warszawie: Warsztat pracy nad doskonaleniem osobistej 

skuteczności 

2005 – Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie: Program leczenia substytucyjnego metadonem uzależnienia 

opiatowego 

2003 – 2004 – „Edukator” Ośrodek Kursów i Szkoleń: Kwalifikacyjny kurs pedagogiczny 

2003 – Polski Instytut Ericksonowski:  Komunikacja werbalna i niewerbalna w psychoterapii  

2002 – Instytut Terapii Gestalt Kraków: Trening rozwoju osobistego  

2001 – 2002 – Polska Fundacja Dzieci i Młodzieży: Rozwijanie zdolności twórczych – szkolenie dla trenerów, 

certyfikowany trener programu 

 


